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23 _ Servicio inteqgral e bienestar y cuidaco para . . t entro de ni id: iNgs
1. Servicio Social/Medalic sonas mayores! comunidad de cuidado 1.1 Unidad Operativa/lLote/Zona e Vica

12 Localidad; Fusagasuga Cundinamarca 2.1. Fecha de Ejecucién:

2. Linea: Convivencia [ 18 l 4 ]zozﬂ al [ 18 | 4 I 2023
2.2. Nombre del encuentro. Construyendo paz
2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Psicologa Argenis Ramirez Pulido

3. DESARROLLO

Promover actvidades de resclucion ce conflictos, fortaleciendo relaciones socio afectivas con base en el enfoque diferencial; reconcciendo que son base de la
sana convivencia, el respeto, solidaridad, fratemidad, escucha y caridad, por medio de actividades y estrategias que permitan la ejecucién segun corresponda
asequrando un ambiente de sana convivencia y fraternidad.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS =~ - ..~ o A L B A Y 2 o i .o B AR, i VGl Sy

1. Conformar el comité de convivencia interno basaco en el enfoque diferercial a fin de establecer espacios de meciacion y resolucion de conflictos
2. Favorecer espacios de interaccion entre perscnas mayores a fin de propender el desarrollo de un adecuado ambients social.

3 Apropiacitn de pacto de cenvivencia por medio de estrategias que involucre a toda la poblacion de acuerdo a la necesidad.

3.3 METODOLOGIA o g - i oy # .
o Se realiza saludo de bienvenica a toda la poblacién realizando zlguna dinamica temporoespacial; seguicamente se da inicio a la mactividad con la profesional
- ’g ;_(‘ del 4rea de psicologia, la dinamica se ejscuta en dos momentos: el primero, se inicia con la ubicacion temperoespacial en esta opertunidad
Z 3 % sa realizan preguntas a nive! genral: (lugar en dnde se encuentran, mes del ario, dia); en el segundo memento sa realiza dinamica de soicializacion de
s reglas de convivencia y se plasma compromiso en una cartelera llamada compromiso con la convivencia.
Con el fin do promover acciones que faciliten la resolucién de conflictos, fortalecer relaciones afectivas y generar una sana convivencia, se realiza 'a
Ginamica de (compromiso con |a convivencia) : se dispene de las personas mayores ubicadas en le area del patio de fisioterapia crganizados de forma
que todos auedan observar ce que $8 rata el ejercicio; se da la bienvenida y saludo a tedos lo participantes; la actividad se realiza el dia 18 de abril de
o 2023; se nicia con |a socializacidn de normas de convivencia, buscanco al reconocimiento de las mismas que se idertifican dentro de |a convivencia
E # [del diane vivr ce |a casa. Se exponen algunas situaciones de convivencia gue se han observado o escuchado o que se puedan presentar dentre de la cohidianidad;
C:> g se da la directnz como se realizaria el proceso de acempariamiento, orientado por el profesional de psicologia , trabajo secial o profesional que se encuentre
o U en el momente de la situacon, pra poder resoiverla. Terminada ya a intervencion de la profesional de psicolegia se da espacio para que las perscnas
: mayores socialicen situaciones o experiencias; terminada ya esta sesidn se da inicio a plasmar en la cartelera de {compromiso con la cenvivencia),algunas

nuellas de las persenas mayores como simbolo del compromiso de |a buena ceavivenciade los que plasman las manos con viniles de colores y a los

que representan cada uno. Se plasman las huella de las personas que voluntariamente quieran hacerlo; se resliza repzso de la actividad, hacienco

énfasis en los valores de convivenc:a como el respeto y tolerancia

|Se realiza cierra da la actividad, dejando claro aspectos como: el resoeto para con todsas las mujeres de |a casa: el uso de los esoacios de batenas de

bafio.|a importancia direccionarsa al bafo correspendiente(hombres 0 mujeras) para no dar lugar a inconvenientes y posibles faltas de respetoa 'a
inteimincad de las personas.Po (ltimo se deio como tarea resoetar y ser amable en el trato con compariercs cuidadores y demas personas que trabajan .
an la instituc:on.

333
MOMENTO
FINAL

3.4 RECURSQOS

Profesional de psicologia
Sillas
archivo de pacto de convivencia.
Celular
Crielera en paoasl eraf
vinilos _de ¢oleres
pafitas humedos,
oo i o g i e St i v s &, EVALUACION DEL ENCUENTRO < ocins i nie i - . i e A Amt]
1. Se obsarvo que algunas perscnas mayores manejan ubicacion temporoespacial o N
2. Se fortalecio an conceptos de raspeta y convivencia entre pares

3. Las persona mayores fortalecienro conceotos de corviviencia

4 Las personas mayores comprendieraon el direccionamiento de las situacionss a personal profesioral ]
5. Se observo compromiso por parte de las personas mayores que plasmaron las huellas en la cartelera ]
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BLANCA LILIA AVILA C.C 41667959 ALGARAVITO 19242175
Persona mayor Persona mayor
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Persona mayor
/RAUL ARAO MARTINEZ MORENO
Cocrdinador 7
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| encuentro: 18/04/2023 Psncbtga—%
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Nombre del profesional que evalua:

Artjenis Ramirez Pulido, /
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